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1. Qu’est-ce qu’un verbe pronominal?
Les verbes pronominaux en français se conjuguent avec un pronom réfléchi qui est de la même personne que le sujet du verbe.

· Un verbe pronominal est donc toujours constitué de deux éléments: un pronom et le verbe lui-même. Voici quelques exemples bien connus:

Se laver, se promener, s’endormir, se réveiller…

1. On appelle le pronom qui précède le verbe un pronom réfléchi car il reprend le sujet du verbe. C’est pourquoi, avec ces verbes, on a en général l’impression que le sujet fait l’action sur lui-même. Un exemple avec le verbe SE LAVER au présent de l’indicatif:

Je me lave. Tu te laves. Il/Elle se lave. Nous nous lavons. Vous vous lavez. Ils/Elles se lavent.

La présence du pronom réfléchi donne le sentiment que le sujet fait l’action sur lui-même, ce qui est d’ailleurs littéralement le cas avec le verbe SE LAVER.

· Il existe différents types de verbes pronominaux en français:

> les verbes pronominaux réfléchis: se laver, se doucher, se lever…
> les verbes pronominaux réciproques: s’écrire, se sourire, s’embrasser…

> les verbes pronominaux subjectifs ou irréfléchis: se moquer, se douter, se taire…

> les verbes pronominaux à sens passif: se vendre, s’apprendre…

> les verbes essentiellement pronominaux: se souvenir, se méfier, s’abstenir…

 

2. L’essentiel à retenir sur les verbes pronominaux
Voici les choses essentielles à savoir en ce qui concerne l’utilisation des verbes pronominaux en français.

· Contrairement à ce qu’on trouve dans certaines langues, le pronom réfléchi des verbes pronominaux en français varie selon le sujet du verbe.

Tu te réveilles. (et non: Tu  réveilles.)

Je me douche. (et non: Je  douche.)

· Il ne faut pas oublier de faire l’élision du pronom réfléchi quand c’est nécessaire, c’est-à-dire devant une voyelle ou un H muet.

Je m’habilles.

Ils s’écrivent.

· Il faut aussi faire attention à la place du pronom dans certains cas particuliers, comme au futur proche ou à l’impératif par exemple:

Je vais me promener.

Dépêchez-vous!

· Le sens d’un verbe peut être différent selon qu’il soit ou non à la forme pronominale.

Tromper quelqu’un: abuser de la confiance de quelqu’un.

Se tromper: faire une erreur.

· Bien sûr, pour certains verbes, le sens est identique:

Laver quelque chose.

Se laver.

· Tous les verbes pronominaux se conjuguent avec l’auxiliaire ÊTRE aux temps composés, comme le passé composé, le conditionnel passé ou le subjonctif passé par exemple:

Je me suis levé à 9 heures.

Si j’avais su, je ne me serais pas déplacé.

Je trouve étonnant qu’il se soit trompé ici.

3. En détail, les différents types de verbes pronominaux
Un verbe pronominal se conjugue avec un pronom réfléchi qui est de la même personne que le sujet du verbe.

Il y a 5 types de verbes pronominaux, à savoir:

· Les verbes pronominaux réfléchis:

Se laver, se doucher, se lever…

· Les verbes pronominaux réciproques:

S’écrire, se sourire, s’embrasser…

· Les verbes pronominaux subjectifs ou irréfléchis:

Se moquer, se douter, se taire…

· Les verbes pronominaux à sens passif:

Se vendre, se savoir, se manger…

· Les verbes essentiellement pronominaux:

Se souvenir, se méfier, s’abstenir…

 

4. Les verbes réfléchis
On parle de verbes réfléchis quand le sujet subit l’action qu’il fait.

Ce sont les plus classiques des verbes pronominaux:

Se laver, se doucher, se lever, se coiffer…

Avec les verbes réfléchis, le sujet fait donc l’action sur lui-même:

Je me douche tous les soirs avant de dormir.

Ici, la personne se douche elle-même. On a donc bien affaire à un verbe pronominal de sens réfléchi.

Un autre exemple:

Vous vous coiffez avec de la dynamite?!

Là aussi, la personne se coiffe elle-même, bien qu’elle le fasse peut-être avec un peu de dynamite.
 

5. Les verbes réciproques
On parle de verbes pronominaux réciproques quand les sujets subissent une interaction.

Dans ce cas-là, les êtres exercent une action les uns sur les autres, d’où le nom de “verbes réciproques”. Voici quelques exemples de verbes réciproques très utilisés:

S’écrire, se sourire, s’embrasser, se disputer, se battre…

Voyons tout de suite un exemple:

Jean et Françoise se sont souri discrètement.

Comme on le voit, Jean a souri à Françoise, et Françoise a souri à Jean. Il s’agit donc bien d’un verbe pronominal réciproque.

Au niveau grammatical, il faut noter que le pronom réfléchi d’un verbe réciproque peut avoir différentes fonctions. Il peut être par exemple COD ou COI:

Ils se sont vus hier.

Ils se sont écrit hier.

Dans la 1re phrase, le pronom réfléchi SE est COD, alors que dans la 2e il est COI. Cela explique pourquoi on a fait l’accord du participe passé dans la 1e phrase mais pas dans la 2e.

 

6. Les verbes subjectifs ou irréfléchis
Avec les verbes pronominaux subjectifs (ou irréfléchis), le sujet ne subit pas l’action qu’il effectue.

Ces verbes sont souvent suivis de la préposition DE, comme on peut le voir dans la liste suivante:

Se douter de, se moquer de, se jouer de, se taire, se passer de, se ruer, se comporter, se rire de…

Voyons un exemple:

Audrey se moque de ses amis.

Si on analyse la phrase, on voit bien qu’Audrey ne se moque pas d’elle-même, mais de ses amis. Le sujet ne subit donc pas l’action, il s’agit d’un verbe pronominal subjectif.

Un autre exemple:

Julien se doute de quelque chose.

 

7. Les verbes pronominaux à sens passif
Avec les verbes pronominaux à sens passif, le sujet subit l’action mais ne l’accomplit pas.

La plupart des verbes peuvent être utilisés de cette façon. Il s’agit en fait d’une tournure particulière de la voix passive. Voyons deux exemples:

Le blé se vend bien cette année!

Ce poème s’apprend facilement.

Évidemment, le blé ne se vend pas tout seul et le poème ne s’apprend pas tout seul non plus! Il s’agit bien de verbes pronominaux de sens passif. Compare par exemple ces deux phrases:

L’arabe se lit de droite à gauche.

L’arabe est lu de droite à gauche.

On voit bien que ces deux phrases sont au passif.

De même, on utilise souvent le verbe pronominal SE FAIRE à la voix passive:

La souris se fait manger par le chat.

Je me suis fait voler mon portefeuille.

 

8. Les verbes essentiellement pronominaux
Certains verbes n’existent qu’à la forme pronominale: ce sont les verbes essentiellement pronominaux.

Parmi ces verbes, citons les plus utilisés:

S’exclamer, s’en aller, se souvenir de, s’accroupir, se méfier de, se réfugier, s’absenter, s’arroger, se désister, se repentir, s’abstenir de, s’écrier…

Le verbe SOUVENIR n’existe pas: il y a seulement le verbe SE SOUVENIR, qui est donc un verbe essentiellement pronominal.

Je me souviens des jours heureux et je pleure.

Si tu es amateur de chanson française, tu as peut-être reconnu un poème de Verlaine qui a inspiré Serge Gainsbourg.

Voyons deux autres exemples:

Il se réfugie sous un toit.

Vous vous êtes abstenus de dire ce que vous pensiez.

 

